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UHODNI VEDOUCI'HO
FAKTA

Vék ucastnikd a ucastnic: 6+
Pocet: 10-30

Délka trvani: 15-65 min

CILE

e Jde o velmi oblibenou tipovaci hru, kterda je vhodna pro vSechny vékové
kategorie. Nejlépe se hraje ve velkych skupinach. Je vSak vhodna i pro mensi
skupiny. Ucastnici a Uc¢astnice se hybaji vsedé, takze nemusi b&hat po mistnosti.
Cviceni slouzi k aktivizaci zu€astnénych a povzbuzuje je k soustredéni se.

INSTRUKCE

KROK 1

Skupina se usadi do kruhu. Na zacatku je potfeba dva dobrovolniky Cci
dobrovolnice:

1. Jedna osoba, ktera bude hrat vedouci.

2. Druhd osoba, ktera se bude snazit uhodnout, kdo je vedouci.

Hadajici dobrovolnik*ice je vybran*a jako prvni a musi opustit mistnost pred tim,
nez bude vybran*a vedouci role.

KROK 2

Nyni si skupina vybere vedouci*ho, jehoZz pohyby budou ostatni napodobovat.
Témito pohyby mohou byt: tleskani rukama, kopani do podlahy, dotykani se nosu,
Skrabani na krku atd. Vedouci by mél*a pohyby pravidelné obmeénovat a skupina
by je méla okamzité napodobovat. Prvni pohyb by mél zacit drive, nez se hadajici
hrac*ka vrati do mistnosti.



KROK 3

Privolejte hadajici*ho. Mél*a by stat ve stfedu kruhu, sledovat situaci a trikrat
hadat, kdo je vedouci. Pokud uhodne, vedouci konci a vybere se novy. Pokud jsou
vSechny tri pokusy neuspésné, je vedouci odhalen*a a lze postupovat stejnym
zplsobem.

DOPLNUJICI INFORMACE

VétSina skupin si tuto hru rychle osvoji, pokud vedouci pravidelné méni pohyby.
To dava utoc€nikovi spravedlivou Sanci uhodnout a zajistuje dobré tempo hry. Je
dobré pripomenout skuping, aby se celou dobu nedivala pfimo na vedouci/ho,
protoze by to hraci ve stfedu kruhu neuveritelné usnadnilo odhaleni. Hra je
uzitecna pro budovani sebevédomi. Lze ji hrat i na konci workshopu (cca 20
minut).
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Projekt je realizovan za finan¢ni podpory Evropské unie. Vyjadfené ndzory a stanoviska jsou vyhradné zapojenych organizaci,
autor® a autorek a nemusi nutné odrdzet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a
kulturu (EACEA). Evropska unie ani EACEA nejsou za uvedené informace zodpovédny.



