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TRIDENI KARET

Vék ucastnic a ucéastniki: 18 - 30
Pocet: 5 - 30 osob
Doba trvani: 60 minut

CILE

Metoda trideni karet se zameéruje na
e pochopeni, jak jednotlivci stanovuji priority a organizuji informace;
e prozkoumani, co jednotlivce nejvice motivuje;
e zjiSténi, jak se jednotlivci stavi k rznym pojmidm a mySlenkam;
e podporu lidi pfi pfizpisobovani postupl a feSeni v souladu s jejich potfebami.

TEMATA

Metoda tridéni karet predstavuje vyuziti pfedem pripravenych karet v ramci aktivity.
Tyto karty obsahuji pojmy, informace nebo pfedméty. U&astnici a Gi¢astnice jsou
pozadani, aby je seradili nebo uskupili podle svych preferenci. To pomaha pochopit
jejich motivaci, preference a to, ¢eho si nejvice ceni. Prostfednictvim aktivity tridéni
karet maji ucastnici moznost vyjadrit své skutecné potfeby a preference, zatimco
facilitator ziska uzite€né poznatky, které mu pomohou navrhnout rFeseni na zakladé
jejich potreb.

Tuto metodu nejcasteji vyuzivaji webovi designéri k tomu, aby porozumeni potfebam
a preferencim uzivateld s cilem navrhnout efektivni a poutavé webové stranky nebo
platformy, ale je to natolik poutava metoda, Ze ji lze pouZzit ke zkoumani jakychkoli
potreb a priorit jednotlivce.

Existuji tfi rGzné typy tridéni karet:
e Oteviené tiidéni karet: Ugastnici a Gcastnice sami tfidi karty a oznacuji jednotlivé
kategorie.
e Uzavrené tfidéni karet: ZuCastnéni tfidi karty do kategorii, které jim definovala
facilitujici osoba.
e Hybridni tridéni karet: ZuCastnéni mohou tridit karty do pfedem stanovenych
kategorii a pak je tridit také do kategorii, které sami navrhnou.

Tuto aktivitu lze realizovat bud online, nebo offline - pomoci interaktivnich nastrojud
nebo tisténych karet.



DOPLNUJICIi INFORMACE PRO FACILITACI

Metoda tridéni karet, pokud je pouzita v procesu vychovy k ob¢anstvi, mize
poskytnout cenné informace jak pro zucastnéné, tak pro facilitujici. Na strané
Ucastnikd a ucastnic zlepsi jejich porozumeéni obcanskym hodnotam, statni sprave a
obcanské spole¢nosti, demokratickym principlim a historickym udalostem. Zaroven
tato aktivita rozviji kritické mysleni, schopnost feSeni problémU a analytické
dovednosti. Pfi facilitaci jsou zaroven zkoumany priority u¢astnikd a Ucastnic a jejich
zpUsoby usporadani informaci.

MATERIALY

Pokud je aktivita provadéna offline:
e VytiSténe karty nebo listeCky
e Karty s kategoriemi
e Poznamkove bloky
e Propisky
e Pracovni prostor

Pokud je aktivita realizovana online:
e Notebook nebo tablet
e Online interaktivni nastroje
e Digitalni karty
e Stabilni pripojeni

PRIPRAVA

PFi pfipravé na vyuZziti metody tridéni karet je pro facilitujici osobu tfeba zvazit
nasledujici kroky:
1.Seznamte se s aktivitou a jejimi cili.
2.Seznamte se s konceptem vychovy k obCanstvi a k aktivni participaci.
3.Rozhodnéte se, zda metodu budete realizovat online, nebo s fyzickou pritomnosti.
4.Vyberte typ tfidéni karet, ktery chtéji praktikovat, a ujistéte se, ze tento typ tridéni
karet je v souladu s vasimi cilia umozni vam shromazdit relevantni udaje.
5.Rozhodnéte se pro téma aktivity (napfiklad historické udalosti v Evropé, ktere
posilily obCanskou participaci).
6.Pripravte si seznam pojmU0 (doporuceni: do seznamu mdizete zahrnout az 50
témat).
7.0testujte dostupné online/offline nastroje.
8.Pripravte si pracovni misto.



NAVOD
Krok 1 - uvod (~10')

Prvnim krokem je pfrivitat ucastniky a ucastnice a seznamit je s cili aktivity a s
jednotlivymi kroky. Nezapomente zd(lraznit, Ze nejsou spravné nebo Spatné odpovedi.
Pokud se chystate aktivitu realizovat pomoci online nastrojli, bezplatnym online
nastrojem je Miro!

Krok 2 - predstaveni témat (~5')

Rozdejte ucastnikim karty/listky na stru¢né popsana témata. Dbejte na to, aby kazda
karta zdUraznila hlavni zaméreni. Poté predstavte kategorie, do kterych chcete, aby
ucCastnici karty roztridili. Pokud je napriklad téma "Historické udalosti, které se
odehraly v Evropé v minulych letech", predlozte karty, z nichz kazda stru¢né popisuje,
co se stalo. Néktera navrhovana témata by mohla byt: klimatické protesty, aktivismus
vedeny mladymi lidmi, protesty Zen za rovnost pohlavi atd. Nékteré navrhované
kategorie by mohly byt: demokratické hodnoty, lidska prava, ekologicka udrzitelnost,
aktivni reakce na krizi nebo obanska gramotnost. Pokud se chystate aktivitu realizovat
fyzicky, mUzete pouzit nize uvedené Sablony.

Krok 3 - proces tfidéni karet (~30')

Vyzveéte ucastniky a ucastnice k prohlédnuti karet a jejich roztridéni do jednotlivych
kategorii na zakladé primarniho zaméreni jedincl. V prubéhu procesu tridéni
povzbuzuje diskusi a kritické mysleni. Pfitom pozorujte, jak probiha jejich rozhodovaci
proces.

Poté, co zucCastnéni roztfidi karty do jednotlivych kategorii, mUzete jim navrhnout, aby
je seradili podle dulezitosti na zakladé toho, kterou skuteCnost sami povazuji za
trideni karet.

Krok 3 - proces tfidéni karet (~30')

Vyzveéte ucastniky a ucastnice k prohlédnuti karet a jejich roztridéni do jednotlivych
kategorii na zakladé primarniho zaméreni jedincl. V prubéhu procesu tridéni
povzbuzuje diskusi a kritické mysleni. Pfitom pozorujte, jak probiha jejich rozhodovaci
proces.

Poté, co zucCastnéni roztfidi karty do jednotlivych kategorii, mUzete jim navrhnout, aby
je seradili podle dulezitosti na zakladé toho, kterou skuteCnost sami povazuji za
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tridéni karet.


https://miro.com/

Krok 4 - skupinova diskuse (~10')

Ctvrty krok spociva ve facilitaci skupinové diskuse, kterd vdem umozni podélit se o své
myslenky tykajici se zplsobu tfidéni karet. V pfipadé diskuse o historickych faktech to
muZete vést k pochopeni, jak jsou propojena témata v ramci jednotlivych kategorii.
Napriklad co maji spolecného udalosti, které byly roztfideny do kategorie rovnost
pohlavi?

Krok 5 - analyza (~10')

Poslednim krokem je analyza vysledk( procesu s cilem identifikovat vzorce mysleni a
jejich souvislosti, jak je u€astnici a ucastnice vytvofili.
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5. Obé strany mlzete k sobé prilepit

zdroj: KAINOTOMIA’s own elaboration on Canva
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