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SITOVACIi WORKSHOP

FAKTA
Vék ucéastnikd a ucéastnic : 15+
Pocet: 6-12
Délka: 120 minut

CILE

Cilem tohoto workshopu je poskytnout mladym lidem pfilezitost probrat napady pro
budouci spolupraci. Diky vytvareni siti z i€¢astnic a uc¢astnikd mohou mladi lidé také lépe
navzajem komunikovat a budovat osobni a profesni vztahy. Aktivita ucinné stimuluje
spolupraci mezi u€astniky a uc€astnicemi skoleni mladeze, ktera budou probihat po jejich
skonceni.

TEMATA

Aktivita mUze mit rlznd tematickda zaméreni a resit Sirokou Skalu problému. Aktivita by
napriklad mohla usnadnit a podpofrit osobni plany zu€astnénych na dobrovolniceni;
podporovat spolupraci mezi zu€astnénymi a preshranicni spolupraci v radé otazek
souvisicich s mladezi; poskytovat platformu pro peer-to-peer podporu a vzdélavani v
ramci skupiny a v otazkach, jako je samostatna vydélecna Cinnost mladeze, neformalni
vzdélavani, uCast na rozhodovani atd.

Efektivni sitovaci workshop se obvykle zaméruje na urcitou oblast ¢innosti nebo tematicky
problém. Proto pred jeho usporadanim musi organizujici definovat zameéreni workshopu.
Jelikoz jsou vSak workshopy o sitovani ¢asto organizovany jako soucast vetsSich akci -
napfiklad Skoleni mladeze — o tematickém zaméreni networkingové aktivity Casto
rozhoduje celkové zaméreni vzdeélavaci akce.

Organizujici se mohou také rozhodnout, které ucastnice a ucastniky zaradit do které
pracovni skupiny. To zavisi na celkovém poctu zucastnénych a je lepsi, pokud predem
zname jejich profesni zazemi a osobni zajmy.

Pfi rozhodovani, jak je seskupit, se organizujici ¢asto fidi zemépisnym plvodem
zucCastnénych. Napriklad daji dohromady ucastnice a ucastniky z jedné geografickeé oblasti,
aby se usnadnila jejich spoluprace a vzajemna podpora po Skoleni. Alternativng, pokud je
ucelem celkového sSkoleni propojit zd¢astnéné z rliznych zemi, lze zvolit ke geografickému
rozdéleni opacny pristup.

Organizujici také mohou pfi rozdélovani do skupin uplatnit pristup sdilenych zajm
zucCastnénych bez ohledu na to, kde ziji.

Existuje témeér nekonecné mnoho variaci v zavislosti na mnoha faktorech. Cil sitovaci akce
vSak zlistava vzdy stejny: dat dohromady stejné smyslejici lidi a usnadnit budouci
spolupraci mezi zu€astnénymi po skonceni Skoleni.



MATERIAL

Upevnéte 4 az 6 kusU flipchartového papiru AO nebo podobného formatu a poskytnéte az
10 Cernych a Cervenych fix( s tlustou Spic¢kou. V idedlnim pripadé by mély byt flipcharty
také aretovany, aby bylo mozné na né pohodlnéji psat. Nejsou-li k dispozici, je tfeba
zuCastnénym poskytnuty ploché stoly, na které mohou dokumenty umistit. Alternativné
lze flipchartové papiry pfilepit na zed.

Zajistéte si balicek hracich karet. Kromeé toho je také zadouci pripravit obCerstveni, protoze
workshop trva (pres) 120 minut.

PRIPRAVA

Umistéte Zidle pro zt¢astnéné do ptlkruhu. Zidle (kfesla) vedoucich (pfedsedajicich) by
méla byt prfed pulkruhem. V této fazi nejsou nutné zadné dalSi pripravy.

INSTRUKCE

Krok 1

Predstavte se. Tfeba zdbavnou formou. MUzete napriklad vyslovit své jméno a Fici
zuCastnénym, co umite nejlépe na svete, jaky je vas konicek, nebo ke svému jménu pridat
povahovy rys, ktery zacina stejnym pismenem (napf. “mily Mojmir”).

Poteé projdéte mistnost a vyzvéte zuCastnéngé, aby se kratce predstavili a pripadné
jmenovali organizace, kde pracuji nebo dobrovolnici.

Krok 2

Na zacatku akce mlze byt uzite€né usporadat vice seznamovacich ,ledoborcd“. Cilem této
aktivity je ,,prolomit ledy“ a vytvorit kreativni a uvolnénou pracovni atmosféru.

Dejte vSem zucCastnénym karty a vyzveéte je, aby utvofili vzdy par s odpovidajici kartou.
Chcete-li pridat soutézni prvek a vytvorit skupiny, pozadejte je, aby nachazeli shodu a
pridali se k ostatnim s odpovidajicimi kartami tak, aby se vytvofily skupiny. Prvni skupina,
ktera najde vSechny své shody, vyhrava cenu.

Krok 3

PopiSte dfive zvolena tematickd zaméreni a vysvétlete dlvody vybéru. Prezentujte celkové
a konkrétni cile sitovaciho workshopu.

Rozdélte zucastnéné do mensich skupin po 4 aZz 6 lidech podle pFipraveného planu. V
zavislosti na celkové velikosti skupiny mize nebo nemusi byt tento proces nezbytny.



Krok 4

Pozadejte zuCastnéné, aby vymysleli napad na spolupraci, ktery je pro né proveditelny i
nakladoveé efektivni a umoznuje vSem nebo alespon vétSiné ze ¢lenek a ¢lenl skupiny
spolupracovat a zlstat v kontaktu po navratu domu. V této fazi mize byt nutné usnadnit
proces tak, aby skupina jednomyslné pfijala jedinou myslenku, s vyuzitim pomoci
facilitatorky/facilitatora k zahajeni brainstormingu.

ZucCastnéni diskutuji o myslence a nejlépe ji zapisuji na flipchart v pofadi, v jakém piSi navrh
projektu: definujte ucel projektu, specifické cile, metody/aktivity, oCekavany dopad atd.
Nejaktivnéjsi z nich maji obvykle Sanci stat se jakymisi vedoucimi skupiny a napady
zapisovat na flipchart. Pfipadné muzete v pripadé potreby také vyréené napady zapisovat
sam/sama.

Krok 5

Pokud je to vhodné a existuje vice nez jedna pracovni skupina, napady predklada kazda
skupina. Clenové a ¢lenky ostatnich skupin maji moznost klast otazky tykajici se
prezentovaného ndpadu a vyjadfit svUj ndzor na napad, se kterym pfisli. Svou praci
prezentuje skupina jako celek.

Krok 6

Na samém konci workshopu se zu€astnénych zeptejte, jak se jim akce libila. MUzete
pozadat o obecnou zpétnou vazbu nebo polozit zuCastnénym konkretni anketni otazky.

Krok 7

Po skonCeni workshopu zaslete vSem zucastnénym podklady z sitovaciho workshopu,
zejména fotografie flipchartovych papirli s prezentovanymi napady.

Zvazte, jak mohou zucastnéni zlstat v kontaktu s organizatory i mezi sebou navzajem, napf.
prostfednictvim stranky socialnich médii nebo rozesilace ¢i seznamu e-mailovych adres.

DOPLNKOVE INFORMACE

Sitovaci workshop, ktery se sklada ze dvou mensSich skupin, mize vést jeden/jedna
vedouci. Mezi skupinami mlzete pfechazet tam a zpét, sledovat praci a v pfipadé potreby
vést. Videalnim pFipadé a pri praci se dvéma skupinami jsou vSak vzdy lepsi volbou dvé
zkuSené facilitujici osoby.
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Projekt je realizovan za finan¢ni podpory Evropské unie. Vyjadrené nazory a stanoviska jsou vyhradné zapojenych organizaci, autor(
a autorek a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu

(EACEA). Evropska unie ani EACEA nejsou za uvedené informace zodpovédny.



