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RUKA

FAKTA

Vék ucastnikl a u€astnic: 13 +
Poéet: proménlivy
Doba trvani: podle poétu zuéastnénych

CILE
Ruku lze pouzit na konci aktivity, workshopu nebo seminare - ucastnici a ucastnice se
samostatneé zamysli nad tim, co se naucili, co si odnaseji nebo co jim chybélo. VSichni se
zamysli nad prinosem aktivity pomoci tzv. rukou, tj. obkresli na papir vlastni ruku a napise
své hodnoceni aktivity podle daného popisu pro kazdy prst. Tak zhodnoti aktivitu a zamysli
se nad nejzajimaveéjSimi poznatky, které si z této aktivity odnesli.

MATERIALY

Papir A5/A4 pro kazdou osobu, flipchart nebo bila tabule a fixy nebo powerpointova
prezentace s obrazkem ruku a popisem k jednotlivym prstim.

PRIPRAVA

Vysveétlete postup a nakreslete nebo ukazte obrazek ruky s popisem pro jednotlivé prsty:
e Mali¢ek - PREKVAPEN/
e PrsteniCek - BUDU SI PAMATOVAT
e Prostfedni¢ek - NEBYLO TO K NICEMU
e Ukazovacek - ZAJIMAVE
e Palec - UZASNE

Nyni mUzete vlastnimi slovy vysvétlit, co jednotlivé prsty znamenaiji:
e MaliCek - co mé nejvic prekvapilo
e PrsteniCek - co si budu pamatovat
e Prostrednicek — co by mohlo byt lepSi
e Ukazovacek - co chci zdUraznit, podtrhnout
e Palec - co bylo nejlepsi



NAVOD

Krok 1

Ugastnici a Uc¢astnice si obkresli ruku a na kazdy prst napisi svou zp&tnou vazbu.

Krok 2

Na zavér vSem podeékujte a shromazdéte papiry. Pro hravé zakonCeni mlzete dodat, ze
vSechny prsty dohromady tvori placnuti (high five). TakZe si placheme na zaveér!

DOPLNUJICIi INFORMACE PRO FACILITACI

Tato evaluacni metoda se obvykle pouziva anonymné, ale za urcitych okolnosti se mohou
zUuCastnéné osoby podepsat — napf. proto, abychom néktereé z nich mohli jeSté oslovit a
evaluaci prohloubit.
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Projekt je realizovan za finan¢ni podpory Evropské unie. Vyjadrené nazory a stanoviska jsou vyhradné zapojenych organizaci, autor(
a autorek a nemusi nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Evropské vykonné agentury pro vzdélavani a kulturu

(EACEA). Evropska unie ani EACEA nejsou za uvedené informace zodpovédny.



