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CÍLE
Jde o seznamovací hru s hudbou pro formování malých skupinek. Účastnice a účastníci se
rozpohybují a zábavnou formou se seznamují. Mohou si – do určitého bodu – vybrat, s kým
chtějí vytvořit skupiny.

Věk účastníků: 13+ 
Počet účastníků: 16 - 99 
Doba trvání: 30 -60 minut 

MATERIÁLY
Vhodná místnost pro účastnice a účastníky, kde se mohou pohybovat 
Soundsystém a hudba 
Volitelně: mikrofon pro moderátora/moderátorku

Krok 1

Účastnice a účastníci utvoří velký kruh. Představí se sousedům po své pravici a levici. Když
začne hudba, procházejí prostorem, který se vytvořil ve velkém kruhu. Když hudba ustane,
musí běžet zpět na svou původní pozici a ujistit se, že stojí vedle stejných lidí. Můžete to
několikrát zopakovat a pokusit se to udělat pokaždé rychleji.

Krok 2

Když hudba hraje, účastníci a účastnice volně chodí, běhají nebo tančí, ale když hudba
ustane, ztuhnou.
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Krok 3

Když hudba hraje, představí se každému, koho potkají, vyslovením svého jména a svým
gestem.



Krok 4

V tomto kole účastnice a účastníci vytvoří dvojice a mají jednu minutu na to, aby našli
společný zvuk a gesto, kterým se mohou představit ostatním párům, se kterými se
setkají. Když je hudba zapnutá, procházejí se jako dvojice a představují se párům, se
kterými se setkají.

Krok 5

Nyní tvoří skupiny po čtyřech: sejdou se dva páry. Mají dvě minuty na to, aby svá gesta
a zvuky spojili do nových gest a zvuků, kterými se budou prezentovat ostatním
skupinám, se kterými se setkají. Když je hudba zapnutá, chodí kolem jako skupina a
představují se ostatním skupinám, se kterými se setkají.

Krok 6

Nakonec účastníci vytvoří skupiny po osmi: sejdou se dvě skupiny po čtyřech. Mají
deset minut na to, aby našli název pro svou skupinu a spojili svá gesta a zvuky, aby se
představili ostatním skupinám „na pódiu“.

Krok 7

Skupiny se jedna po druhé představují „na pódiu“. Samozřejmě to může být také jen určitá
plocha místnosti.
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