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HRA S OBRAZKY

FAKTA

Vék ucastnikl a u€astnic: minimalné 12 let
Pocet zucastnénych: nejméné 10
Doba trvani: priblizné 120 minut

CILE

Tato metoda pomaha ucastniklim a uc€astnicim rozpracovat slozita témata nebo osobni
pribeéhy. Spojuje individualni praci, ktera stimuluje uvazovani a vyjadrovani vsech
zucCastnenych a slozku skupinové prace, ktera zlepsSuje budovani tymu a jeho vzajemné
porozumeni.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO FACILITACI

Tuto metodu lze pfizpusobit jakémukoli véku. Lze ji provadét s vétSim poctem Ucastnikd a
ucastnic (doporucujeme jednu facilitujici osobu na 10-15 zucastnénych) a s mnoha
rdznymi tématy. V nékterych pripadech lze obrazky pouzit k tomu, aby si zi€astnéna osoba
vybrala téma, kterému se chce vénovat a na tomto zakladé lze vytvorit skupiny (napf.
skupina zivotni prostredi, skupina Sikana, skupina socialni média). Mlze to byt i Siroké
téma, jako je participace, demokracie,

zivotni prostredi, Sikana, socialni média atd.)

MATERIALY

1 plakat pro kazdou skupinu, fixy, obrazky, flipchart.

PRIPRAVA

Zvolte sadu obrazkd s riznym obsahem (zvazte priblizné 3 obrazky pro kazdého ze
zucCastnénych).

Nejednoznacné obrazky snadnéji vyvolavaji osobni vzpominky a zazitky. Vytisknéte
obrazky, v pfipadé potreby je vystfihnéte. Pripravte pro kazdou skupinu plakat a sadu
otazek, které podpofi zpracovani zvoleného tématu.



NAVOD
Krok 1

RozloZte obrazky na velky stal.

Krok 2

Facilitujici osoba predstavi téma (v pfipadé potreby muze pouzit flipchart, na ktery napise
kliCova slova). Mlze se jednat o Siroké téma, napriklad participace, demokracie, Zivotni
prostredi, Sikana, socialni média atd. nebo mizZete vychazet z néjaké udalosti, ktera se stala
v centru pro mladez, ve sSkole nebo ve mésté, o které ucastnici a uCastnice veédi a potfebuji

ji zpracovat.

Krok 3

Pozadejte uCastniky a uCastnice, aby si prohlédli obrazky a vybrali ten, ktery podle jejich
nazoru nejlépe reprezentuje zvolené téma.

Krok 4

Pozadejte vSechny, aby postupneé rekli, ktery obrazek si vybrali a proc.

Krok 5

Facilitujici osoba zaznamena pfispévky na flipchart a zaCne vytvaret podskupiny shrnutim
podobnych vstupd.

Krok 6

Na zéakladé shromazdénych a seskupenych vstupu rozdélte Ucastniky a ucastnice do
mensich skupin (po 4 -5 osobach).

Krok 7

Kazda skupina si najde v mistnosti prostor, kde bude pracovat, a od facilitujici osoby
dostane plakat (s vyznacenymi napsanymi navodnymi otazkami, viz bod 8).

Krok 8

Pozadejte kazdou skupinu, aby se spolec¢né zamyslela nad tématem a odpovédeéla na sadu
otazek, ktereé se tykaji rozpracovani tématu a hledani spole€nych feSeni. Nize uvadime
nékolik ndvodnych otazek, které je tfeba prizplsobit potfebam dané aktivity:



Pro€ jsme vybrali pravée tyto obrazky v souvislosti s tématem?

Jak se u tohoto tématu citim ja a skupina?

Je téma obecné znameé a dobre sdélné? Kdo o tomto tématu obvykle mluvi?

Co bych chtél/a, aby se zménilo?

Jak by se to mélo zménit?

Co mohu pro zménu udélat ja osobné?

Co muzeme jako skupina udélat pro zménu?

Kdo a jak mUze zménu provést? Individudlné urcete 2 nebo 3 kliCové osobnosti (napf.
ucitelky/ucitele, rodicCe, politicky Ci politiky atd.)

Krok 9

V plénu pozadejte kazdou skupinu, aby prezentovala vysledky diskuse.

Krok 10

Facilitujici osoby mohou zdUraznit podobnosti a rozdily.
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