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6-3-5 BRAINWRITING
FAKTA

Vék ucastnikd a uc¢astnic: minimalné 18 let
Pocet: 6 az 12 osob
Doba trvani: 120 - 240 minut

CILE

Cilem metody ,6-3-5
brainwriting® je:

e Vytvorit velké mnozstvi napadu v kratkém ¢asovém useku.

o Podporit spolupraci a tymovou praci.

o Stimulovat kreativitu uCastnikt a ucastnic a jejich schopnost zkoumat
inovativni napady.

TEMETA

Metoda mUze byt u€innym ndastrojem pro zapojeni jednotlivcl do aktivniho ob&anské
participace v jejich komunitach a zaroven pro podporu kritického mysleni a schopnosti
resit problémy.

Pocita se s tymem 6 lidi, ktefi by méli béhem 5 minut napsat po 3 napadech. V prabéhu
aktivity se uskutecni 6 kol, takze nakonec to znamena celkem 108 napad.

PFi uCasti na této aktivité mohou ucastnici a ucastnice generovat napady tykajici
socialnich otazek a vyzev nebo navrhovat jak zlepSovat politiky a rozhodovaci procesy a
posilovat tak smysl pro obCanskou participaci.

DOPLNUJICIi INFORMACE PRO FACILITACI

Cilem obCanskeho vzdélavani je vybavit jednotlivce potfebnymi dovednostmi, znalostmi
a hodnotami potrfebnymi k tomu, aby se stali aktivnimi a odpovednymi obcCany. Kromeé
toho jsou kliCovymi aspekty obcanského vzdélavani spoluprace a demokratické hodnoty.
V tomto kontextu je ,6-3-5 brainwriting“ velmi uzite€nou aktivitou, ktera maze podpofit
aktivni UCast a zapojeni Ucastnikd a Ucastnic, nebot jejim prostfednictvim mohou
generovat napady zalozené na dovednostech reSeni problému, kritickém mysSleni a
spolupraci. Za¢lenénim této aktivity do ob&anského vzdélavani mohou facilitujici osoby
podpofit rozvoj aktivnich, odpovédnych a demokratickych obcanu.



MATERIALY

Pracovni listy nebo papiry A4, pera, notebooky nebo tablety, stabilni
pripojeni wifi (v pFipadé, Ze aktivita probiha online).

PRIPRAVA

Pfi pFipraveé facilitiace aktivity “6-3-5 brainwriting“ zvaZzte nasledujici kroky:

1. Seznamte se s touto aktivitou a jejimi cili

2. Ziskejte informace o pojmech vychovy k ob¢anstvi a aktivni ucasti.

3. Pfipravte se na téma a najdéte relevantni zdroje, které by ucastnikim a ucastnicim
pomohly

rozsifit jejich znalosti.

4. Prozkoumejte Sablony/nastroje, které jsou pro tuto aktivitu k dispozici.

5. Pfipravte si fyzicky/online prostor pro aktivitu se vSemi potfebnymi materidly/nastroji.

NAVOD
Krok 1 - Uvod (~10")

Prvnim krokem je pfivitat uCastniky a seznamit je s uCelem aktivity.

Krok 2 - Pojmenovani problému (~20')

Druhym krokem je stanoveni otazky nebo nastoleni problému a diskuse o ném s ucastniky
a Ucastnicemi. Je dulezité zajistit, aby uUcCastnici a uUcCastnice byli o tématu dobre
informovani. Béhem diskuse o tématu by skupina méla identifikovat problém a definovat

cile pro jeho reSeni.

K nastinéni problému muzete pouzit bud otazky typu ,Jak bychom mohli", které se
pouzivaji pfi hledani pfrilezitosti nebo vyzev, které z problému vyplyvaji, nebo muzete

problém definovat.

Otazka muze znit napriklad takto: ,Jak bychom mohli podpofit zapojeni mladeze do
rozhodovani mistni samospravy?". Diskuse na toto téma povede k tomu, ze ucastnici a

ucastnice o ném budou dobre informovani.
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Krok 3 - Brainwriting za€ina (~30")
Poskytnéte ucastnikim a ucastnicim pracovni list pro brainwriting. Po chvili zamysSleni
at navrhnou 3 napady, které bud zapisi, nebo je nakresli. Kazdy ze zuCastnénych pak
ma pét minut (5') na to, aby v tuto chvili objasnil své napady. Po splnéni tohoto ukolu
preda pracovni list dalSimu ze zucCastnénych k vyplnéni.

Pracovni list je vytvoren ve formatu 6 radkd a 3 sloupcl. K dispozici je tabulka (viz.
vySe). Pokud se chystate aktivitu usporadat online, mUzete pouzit nastroj 6-3-5
brainwriting.

Krok 4 - Brainwriting (~120")
Opakujte krok 3 po dobu Sesti kol a povzbuzujte tCastniky a ucCastnice, aby vyjadrili
své myslenky. V pfipadé nizSiho poctu zucCastnénych nebo pfi omezenych ¢asovych
moznostech Ize tuto aktivitu realizovat v mensim poctu kol.

Pokud by byla tématem aktivni u€ast mladeze, mohou ucastnici a ucastnice napf.
navrhovat, jak motivovat mladé lidi v jejich mistni komunite.

Krok 5 - Vyhodnoceni (~10')
Vyhodnotte navrzené napady a odstrante pfipadné duplicity.

Krok 6 - Hlasovani (~10")
Poslednim krokem je usporadani hlasovani. Facilitujici osoba vyzve kazdou ucCastnici
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oznacili je na prvnim listu symbolem "+".
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