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MAGICNI RAST

OSNOVNE INFORMACIJE

Starost ucesnika: 12+
Broj ucesnika: 6 - 20
Trajanje: 25-60 minuta

REZIME

Kratka razigrana aktivnost o potrebi saradnje koja odrazava apsurdnost neogranicenog
ekonomskog rasta. Ova jednostavna aktivnost, u kojoj ucesnici rade zajedno kako bi
postavili sklopivu traku ili Stap na zemlju kako bi predstavljali ekonomski rast, otvara
debatu o nasoj zavisnosti od ekonomskog rasta i potrebi za saradnjom i kolektivnom

akcijom kako bismo se oslobodili ove zavisnosti na zanimljiv i lagan nacin.

CILJEVI

Aktivnost ima za cilj:
- da ilustruje apsurdnost neogranicenog ekonomskog rasta
- da pomogne uceshnicima da iskuse vaznost saradnje i komunikacije za resavanje
problema
- da pomogne uceshicima da shvate potrebu za kolektivnim delovanjem kako bi se
okoncala nasa zavisnost od ekonomskog rasta.

TEME

Aktivnost se moze koristiti kao uvodni deo o ekonomskim temama, posebno da se osvrne
na ekonomski rast. Rast je prirodan - problem nastaje kada nema granica. Ideja da se
ekonomski rast moze nastaviti sadasnjim tempom je nespojiva sa dobrim zivotom za sve
na ovoj planeti. Aktivnost se takode moze koristiti kao enerdzajzer bez ekonomskog
konteksta. U takvom okruzenju, aktivnost se moze obaviti za oko 20 minuta bez diskusije i
kraceg razmisljanja.



MATERIJALI

Dugacak tanak stap/stap (pazite, predmet mora biti lagan), idealan je preklopni lenjir.

PRIPREME

Ucesnici stoje u dva reda okrenuti jedan prema drugom, veoma blizu jedan drugom u
svakom redu. Redovi su duzine dve ispruzene ruke. Svaki ucesnik pruza jednu ruku ispred
sebe sa ispruzenim kaziprstom i sakrivenim ostalim prstima. Raspored saka i prstiju treba
da lici na strukturu zatvaraca.

UPUTSTVA

Aktivnost

Predmet se stavlja na vrhove prstiju ucesnika.
Zadatak ucesnika je da prvo zajednicki podignu predmet na priblizno visinu glave, a zatim
ga zajednicki poloze na tlo pod dva uslova:

1) Predmet mora slobodno da lezi na prstima, ne sme se drzati.

2) Prsti svakog ucesnika moraju stalno dodirivati Stap. Ako neko od njih izgubi kontakt,
grupa mora da pocne iznova.

Refleksija

Prvo pitajte o emocijama i pazite da se niko ne oseca povredenim, posebno ako ste
primetili da je tokom aktivnosti bilo jakih emocija u grupi.

Pitajte: ,Kako vam je bilo? Kako ste se osecali tokom aktivnosti?”

Zatim pitajte kako je aktivnost prosla da biste analizirali tok aktivnosti:

.,Sta je bilo posebno izazovno u pokusaju da se predmet spusti na zemlju?"

- ,Koju strategiju ste izabrali? Kako ste uspeli da spustite predmet?”

Sledeci deo razmisljanja treba da se bavi konceptima saradnje i komunikacije koji su od
sustinskog znacCaja za zavrSetak zadatka:

- ,Da li je bilo nekih uloga koje su se pojavile u vasoj grupi?”

-,Da li bi grupa mogla da uspe bez dobre saradnje svih ucesnika?"

- ,Zasto ste se pridrzavali pravila aktivnosti (ili ne)? Koje su posledice ako se ne pridrzavate
pravila?”

- ,Kako bi to moglo bolje da funkcionise sledeci put?*



Diskusija

Sada nastavite diskusiju i predstavite paralelu ekonomskom rastu. Na pocetku delatnosti,
objekat koji predstavlia privredni rast se kretao sve vise umesto da se postepeno
smanjivao, a uprkos tome sto su ljudi pokusavali da ga smanje. Samo dobrom saradnjom,
komunikacijom i poverenjem to se moglo dovesti do temelja. Ljudi i predmet simbolizuju
meduzavisnost ekonomskog sistema u kojem kompanije, vlade i drugi akteri ne mogu da
rade $ta zele - pod pritiskom su da rastu. Cak i ako neko ispadne iz igre (npr. zato sto vise
ne zeli da ucestvuje ili izgubi kontakt sa stapom), predmet i dalje ide gore.

Tokom aktivnosti, objekat kao da se sam od sebe dize sve vise i vise - kao da je to
prirodno i za njega i za nas. Bilo je potrebno nekoliko pokusSaja, svacije angazovanje i
koordinacija da se postigne cilj. Isto vazi i za ekonomski rast: rast je neophodan da bi
sadasnji ekonomski sistem nastavio da funkcionise i da bismo izbegli krizu. Medutim,
kontinuirani rast vrsi sve veci pritisak na prirodu, klimu i jude, tako da smo sada suoceni sa
klimatskom krizom i rastu¢im nejednakostima.

Nasuprot tome, cilj odrastanja - novog ekonomskog modela - je da prekinemo nasu
zavisnost od rasta uz istovremeno smanjenje materijalne proizvodnje i potrosnje na
kontrolisan i postepen nacin. S tim u vezi, mogu se postaviti dodatna pitanja:

- ,Koji su neki od izazova koje ste morali da prevazidete u sprovodenju aktivhosti i sa kojim
Cete izazovima jos morati da se suocCite u promovisanju rasta?”

. ,Nasuprot tome, na koje strategije ili akcije bi se pokret protiv rasta mogao osloniti? Sta bi
trebalo da se desi na individualnom nivou? Sta bi trebalo da se desi na kolektivhom nivou
(komsiluk, zajednica, drustvo, itd.)?"

DODATNE INFORMACIJE ZA FACILITATORA

Varijacije za magicni rast:

a) Ako zelite da povecate tezinu aktivnosti, mozete dodati pravilo da ucesnicima nije
dozvoljeno da govore.

b) Za vece grupe (oko 20 ucesnika i vise) mogu se formirati manje grupe i aktivhost se
moze raditi paralelno ili vise puta, ili neki ucesnici mogu ostati kao posmatraci. Uloga
posmatraca je da pravi beleske o procesu. Za posmatrace bi moglo biti korisno da
zabeleze neke tacke na koje treba da se fokusiraju, na primer: Koje emocije su ucesnici
pokazali? Pokusajte da posmatrate da li grupa ima strategiju ili se strategija menja. Da li
ste primetili da su se u grupi pojavile odredene uloge? Ako izaberete da imate nekoliko
posmatraca, svaki od njih moze da se fokusira na razliCite aspekte, npr. strategija, emocije.
Tokom aktivnosti moze doci do napetosti medu ucesnicima, posebno kada se objekat
podize sve vise i vise. Vazno je biti svestan toga, a zatim razmisliti o osecanjima i grupnoj
dinamici.
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