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Età: 15 - 26 
Numero di partecipanti: 15 - 25 
Durata: 60 – 180 minuti

Il numero ideale di partecipanti in un gruppo per un tour classico è di 15, il massimo per
un singolo facilitatore è di 25 persone. Dividete i partecipanti in caso di numero
maggiore. 
Se dovete parlare al gruppo, fermatevi in un luogo appropriato e sicuro, in modo da non
intralciare il traffico (pedonale o di altro tipo): mai all'angolo di un incrocio o su una
pista ciclabile. Attendete l'inizio del vostro discorso fino all'arrivo dell'ultimo
partecipante del gruppo e rivolgetevi al gruppo guardandoli in volto. Non parlate
mentre camminate perché solo pochi partecipanti vi sentirebbero. Se ricevete una
domanda interessante, fermatevi in un punto appropriato, ripetete la domanda per tutti
i partecipanti e poi date la vostra risposta.
Se la vostra voce è troppo bassa per via della concentrazione del traffico stradale,
utilizzate un altoparlante a batteria. Non è consigliabile consegnare le cuffie ad ogni
partecipante, perché in questo caso probabilmente non si riuscirebbe a mantenere i
partecipanti in un gruppo compatto.

La passeggiata potrebbe essere organizzata anche sotto forma di una gara a squadre (caccia
al tesoro in città). In questo caso, si possono usare i codici QR resi accessibili dal comune
nei punti di interesse, se sono disponibili nella città scelta.
Un modo molto partecipativo e divertente di fare una passeggiata in città è far votare al
gruppo, a ogni incrocio, quale direzione scegliere (sinistra, destra, dritto - non indietro). Il
risultato è un percorso simile al movimento casuale delle molecole.
Un'altra possibilità è quella di dare a ogni squadra una mappa da completare di una piccola
parte della città (ad esempio un quartiere) e una raccolta di, ad esempio, 20 fotografie con
brevi didascalie. Date alle squadre una scadenza precisa entro la quale devono completare
la caccia al tesoro e consegnare la mappa con i luoghi segnati delle fotografie identificate
nella realtà. Il numero di oggetti identificati è un fattore decisivo, non il tempo.

Valorizzare il ruolo dei giovani nella storia recente (motori di cambiamento, partecipare
alla vita pubblica, scioperi e manifestazioni studentesche, associazioni e strutture
giovanili, ecc.) al di là dei soliti siti turistici e dati storici.
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Date un luogo e un orario di appuntamento per l'inizio del tour.

Prevedete un momento di riflessione di gruppo sul tour
una volta tornati nel luogo di ritrovo.

mappe da completare, fotografie con legende, diversi dati, digitali e analogici

Terminate il tour nel luogo di partenza o nel luogo di ristoro previsto o
presso la sede/alloggio.

È necessaria una preparazione accurata e organizzata, soprattutto se si vuole fare una
passeggiata sotto forma di caccia al tesoro in città. Scegliete un tema che guidi il tour
(graffiti, lavoro sociale, resistenza, ...). Preparate una suddivisione dei partecipanti in
squadre (quante?) e predisponete dei percorsi per loro (magari anche mappe da
completare e fotografie con legende, fornite una serie di dati da condividere). Può
essere fatto in forma cartacea o elettronica (smartphone).

Un tour "classico" non dovrebbe durare più di 1,5 ore, perché i ragazzi di solito perdono
la concentrazione e/o si stancano. Se gli argomenti scelti richiedono un tour più lungo,
fate una pausa "seduta" di 10-15 minuti dopo ogni ora. . Si possono prevedere 5-10
fermate all'ora, a seconda delle distanze delle fermate; il tour non dovrebbe superare
complessivamente i 3 km.

Spiegate le regole di base dell'attività (come muoversi in sicurezza per strada, quanto
tempo ci vorrà, presentate la guida e il tour, ecc;). 
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