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SÌ, E...?

Si tratta di un'attività di brainstorming. Aiuta i partecipanti a iniziare a focalizzarsi sugli
argomenti del workshop; promuove la creazione di un gruppo e la comprensione di un
argomento chiave comune. Inoltre, è un'attività facile e accessibile, adatta a gruppi
complessi e a giovani riservati. L'uso dell'espressione "Sì, e..." per raccogliere gli spunti dei
partecipanti rafforza l'idea che l'opinione di tutti è valida ma contribuisce anche alla
creazione di un mosaico di idee collettivo.

L'attività può essere adattata a qualsiasi tipo di argomento. 
L'attività può essere adattata ai workshop online, utilizzando lavagne digitali come:

Miro, Mural o Canva.

FATTI
Età: 12+
Numero di partecipanti: 5-30
Durata: 15-30 minuti

OBIETTIVI

ULTERIORI INFORMAZIONI PER I FACILITATORI

MATERIALI
lavagna a fogli mobili o lavagna nera e pennarelli. 

PREPARAZIONE
Preparate lo spazio per far sedere i partecipanti (vanno bene sia in una disposizione
frontale sia in cerchio). 

1.

Preparate la lavagna ("cartellone" o "lavagna") e scrivete sopra l'argomento e poi
"Sì, e...?".

2.

ISTRUZIONI

Step 2 

Step 1 

Step 3 

Il facilitatore presenta per prima cosa l'argomento del workshop. 

Il facilitatore chiede a ogni partecipante di dire una parola che, secondo lui/lei,
rappresenta l'argomento. Non è necessario seguire un ordine specifico, ogni partecipante
può esprimersi ogni volta che ha in mente una parola. Il facilitatore scriverà le parole
sulla lavagna a fogli mobili o sulla lavagna nera e disegnerà una freccia che collega una
parola alla successiva, chiedendo al resto del gruppo "Sì, e...?".

Alla fine verrà tracciata una catena di parole che sarà la base per le attività successive. I
facilitatori possono riflettere sulle parole che sono uscite e sottolineare come ogni
argomento possa essere stratificato e complesso.

https://miro.com/it/
https://www.mural.co/
https://www.canva.com/
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