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  COUNTING PARTSCOUNTING PARTS

ΔΕΔΟΜΕΝΑ

ΣΤΟΧΟΙ

Ένας παιχνιδιάρικος τρόπος για τυχαίο σχηματισμό ομάδων.

Ηλικία συμμετεχόντων: 13+
Αριθμός συμμετεχόντων: 8-99

Διάρκεια: 8-8 άτομα, διάρκεια: 5-15 λεπτά

ΥΛΙΚΑ

Σύστημα ήχου και μικρόφωνο.

ΟΔΗΓΙΕΣ

Βήμα 1

Αναφέρετε κάποια μέρη του σώματος.

Βήμα 2

Όταν παίζει η μουσική, οι συμμετέχοντες
περπατούν/χορεύουν ελεύθερα στην αίθουσα.

Βήμα 3

Όταν σταματήσει η μουσική, πρέπει να τρέξουν και να σχηματίσουν ομάδες ταιριάζοντας
με τον ακριβή αριθμό των μελών του σώματος που έχετε καθορίσει. 

-> Για παράδειγμα: 5 αγκώνες. 5 διαφορετικά άτομα πρέπει να ενώσουν από έναν αγκώνα σε
ένα σχηματισμό στον οποίο όλοι οι αγκώνες αγγίζουν ο ένας τον άλλον.

Βήμα 4

Στον τελευταίο γύρο, δηλώστε τον αριθμό των συμμετεχόντων που θα θέλατε να έχετε σε
κάθε ομάδα όπως και τον αριθμό των τμημάτων του σώματος.



Ξεκινήστε με απλούς συνδυασμούς, π.χ. αν υπάρχουν 5 συμμετέχοντες σε κάθε ομάδα,
μπορείτε να τους ζητήσετε να σχηματίσουν ένα «πλάσμα» με 8 πόδια και 2 χέρια. Σε αυτή
την περίπτωση, πιθανώς θα σταθούν ο ένας δίπλα στον άλλο και θα τυλίξουν τα χέρια τους ο
ένας γύρω από τον άλλο, αφήνοντας μόνο δύο χέρια ελεύθερα, ενώ 2 από αυτούς στέκονται
σε ένα μόνο πόδι. Στη συνέχεια μπορείτε να κάνετε την πρόκληση πιο δύσκολη και να
αφήσετε τους συμμετέχοντες να βρουν δημιουργικές εναλλακτικές.

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗ



Η ΣΥΜΠΡΑΞΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις
των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού
Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις
εκφραζόμενες απόψεις. Αρ. Έργου: 2021-1-AT01-KA220-YOU-000035766


