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GESTOVI PCZDRAVA

CINJENICE

Starost u¢esnika: 13+
Broj uCesnika: bar 16
Trajanje: 30-60 minuta

CILJEVI

Ovo je razigrani ajsbrejker za formiranje grupe uz muziku. U€esnici se
krecu i upoznaju jedni druge na smesan nacin. Oni mogu — do odredene
taCke — birati sa kim Zele formirati grupe.

MATERIJALI

Prikladna prostorija za uCesnike u kojoj se mogu kretati
Ozvucenje i muzika
Opcijono: mikrofon za fasilitatora



INSTRUKCIJE

KRUG 1

Ucesnici formiraju veliki krug. Predstavljaju se ljudima sa svoje desne strane i sa leve strane.
Kad muzika pocne, oni hodaju po prostoru koji je formiran unutar velikog kruga. Kad muzika
prestane, moraju da tr¢e na svoju tacnu poziciju i da se pobrinu da stoje pored istih ljudi.
Ovo mozete ponoviti nekoliko puta i pokuSajte to uciniti svaki put brze.

KRUG 2

Dok je muzika traje, ucesnici slobodno hodaju, trce ili plesu, ali kad muzika stane, zamrznu
se.

KRUG 3

Dok muzika traje, predstavljaju se svakome na koga naidu govoreci svoje ime i izvodec gest.

KKRUG 4

U ovom krugu ucesnici formiraju parove i imaju jedan minut da pronadu zajednicki zvuk
i gest kojima se mogu predstaviti drugim parovima na koje naidu. Dok muzika traje, hodaju
u parovima i predstavljaju se parovima koje srecu.

KRUG 5

Sada formiraju grupe od po Cetiri: formiraju se dva para. Imaju dva minuta da iskombinuju
svoje zvuke i gestove u nove zvukove i gestove kojima Ce se predstavljati drugim grupama
na koje ¢e nailaziti. Dok muzika traje, oni Setajui okolo kao grupa i predstavljaju se drugim
grupama na koje nailaze.

KRUG 6

Na kraju, uCesnici formiraju grupe od osam: formiraju se dve grupe od 4. Oni imaju
deset minuta da nadu ime za svoju grupu i iskombinuju svoje gestove i zvukove kojima ce
se predstaviti ostalim grupama "na sceni".

KRUG 7

Grupe se jedna za drugom predstavljaju "na sceni". Naravno, ovo moze biti samo odredeni
deo prostorije
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